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Annons

Mikael Frej, arkitekt på Unit Arkitektur AB, höll ett inspirerande 
föredrag på Hem&Villamässan i Göteborg med temat Lyx med små 
medel. Vad är då lyx? Exklusiva saker med hög kvalite? Många saker? 
Eller en viss levnadsstil? 

- I dag har lyx mer en livsstilsanknytning. Lyx är något som sker, 
en upplevelse, säger Mikael Frej.

Arkitektlyx kan vara en vilja att skapa nya intryck och något an-
norlunda samtidigt, en hyllning till det nya. Till exempel handknackad 
betong som exteriör.

Unit Arkitektur AB har arbetat med två lågbudgetprojekt som 
Mikael kallar för Unitlyx. När man ska bygga sitt hus ställs man inför 
många val. Ett litet annorlunda val kan vara 5 kvm mer hus eller 50 
kvm växthus? Karin och Sven-Olav i Träslövsläge valde att bygga in 
en del av sitt hus i ett stort växthus! Tänk att kunna duka upp en 
julmiddag för tjugo personer i växthuset! Lyxigt! Och vilken närhet 
till naturen, året om - klimatlyx!

Eller vad sägs om det ”lådhuset” i Hjuvik (Torslanda, Göteborg) 
där man fl yttade upp köket på övervåningen? Huset hade den tra-
ditionella planeringen - kök och vardagsrum på bottenvåningen och 
sovrum på övervåningen. Man kastade om det och de rum som man 
vistas mest i (kök och vardagsrum) fi ck en öppen planlösning med 
stora ljusinsläpp och en fantastisk utsikt. Även det känns lyxigt. 

Tidigare: Något överdådigt. Något man gör eller 
har för att i första hand imponera på andra. Ofta 
nyrika som vill visa att nu har man det ekonomiskt 
gott ställt. I extrem fallet ”diktatorlyx” - i mångas 
tycke vräkigt och vulgärt!

Europas första villa med akrylplastfasad.
Ett ungt par ville ha en samtida villa med så 

mycket yta för pengarna som möjligt. Huset spe-
lar på kontrasten mellan det privata, trygga och 
tillbaka-blickande och det offentliga, perfekta och 
öppna.

Den privata undervåningen med sovrum är 
inklädd med sågad granpanel, behandlad med 
tjärblandad linolja - roslagsmahogny kallas det på 
Östkusten och byggsmörja på Västkusten.

Den offentliga övre våningen är täckt med 5 mm 
mjölkfärgade akrylplastskivor för att ge ett öppet 
och precist uttryck. På delar av huset är skivorna 
tejpad fast med dubbelhäftande akrylfoamtejp. 
Akrylplast kallas även PMMA eller Plexiglas och har 
länge använts inom fl yg- och skyltindustrin.

Stora panorama-fönster fångar in havsutsikten.
Det blev 220 kaxiga och kontrastrika kvadratme-

ter för pengarna.
/ Mikael Frej

Klimatlyx!
Projekt: Villa i Träslövsläge, Varberg
En klassisk hallandslänga byggs till för en ung 
familj och ett element av svensk agrar-hightech 
läggs till den vackra lantbruksfastigheten.
Ett överstort växthus byggs kring en inre murad 
byggnadskropp och ett enormt vardagsrum skapas 
i mellanrummet. Taket kommer att användas 
som en Nordafrikansk takterrass med kuddar och 
hetta. 
Klimatet i växthuset är motsvarade norra Medel-

havet och utemöbelsäsongen förlängs med ca 4 månader. 
Energiförbrukningen kommer därmed också att bli lägre.

Växthuset kyls automatiskt via ventilationsluckor i tak-
nocken samt ett solskyddssytem. På sommaren kan även 
tilluften till den inre byggnaden markkylas.
 Under 2008 kommer temperaturen i växthuset och ener-
giförbrukning att mätas upp. Den moderna lantbruksfas-
tigheten skördar energi istället för rovor....

/ Mikael Frej

Vardagslyx!
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Mikael Frej

LyX?


